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RAPORT ANUAL DE ACTIVITATE
An şcolar: 2021-2022

I. A. Elevi înscriși în unitatea școlară: 526-scoala gimnaziala,362-liceu
   B. Elevi incluși în activități de asistență psihopedagogică: 410

Consiliere 
individuală

Consiliere 
colectivă/ 

clasă

Consiliere 
de grup

TOTAL

48 348 14 410

II. ACTIVITĂȚI DIRECTE CU ELEVII

Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi

18 18 24 224 4 8

Activități/proiecte/programe derulate:
Informarea elevilor cu privire la oferta educationala
Investigarea optiunilor elevilor claselor a VIII-a referitoare la ciclul liceal si profesional
Dezvoltarea capacitatii de a lua decizii
Managementul timpului si al invatarii

Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi

86 24 12 136 12 32

Activități/proiecte/programe derulate:
Investigarea trasaturilor de personalitate- chestionarul Gaston Berger
Analiza SWOT
Inventarul valorilor personale, ierarhizarea si cristalizarea acestora
Imbunatatirea imaginii de sine si a stimei de sine

c. ADAPTARE ȘI INTEGRARE ȘCOLARĂ

a. ORIENTARE ȘCOLARĂ ȘI PROFESIONALĂ

Activități individuale
Activități colective/ la 

clasa
Activități de grup

b.       AUTOCUNOAȘTERE ȘI DEZVOLTARE PERSONALĂ

Activități individuale Activități colective/la clasa Activități de grup



Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi

36 12 18 78

Activități/proiecte/programe derulate:
Identificarea factorilor de risc
Tehnici de invatare eficienta
Diminuarea anxietatii
Optimizarea relatiilor interpersonale

Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi

12 6 4 38

Activități/proiecte/programe derulate:
Evitarea presiunii grupului
Identificarea consecintelor comportamentelor indezirabile
Prezentarea unor modele de succes

Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi Nr. activități Nr. elevi

8 8 6 6 4 4

Activități/proiecte/programe derulate:
Preventie actiuni bullying scolar
Acceptarea diferentelor
Dezvoltarea empatiei si a comportamentelor prosociale

III. ACTIVITĂȚI CU CADRELE DIDACTICE ȘI PĂRINȚII

e.COPII ÎN SITUAȚII VULNERABILE CUPRINȘI ÎN ACTIVITĂȚI DE CONSILIERE

Copii cu CES
Copii cu părinți plecați la 

muncă în străinătate
Situații de agresivitate/ 

bullying/violență
Alte situatii: __________

ACTIVITĂȚI CU CADRELE DIDACTICE Modalitati de 
comunicare 
(facebook, 
whatsApp, 
telefon, etc

Activități individuale Activități colective/la clasa Activități de grup

d. PREVENIREA COMPORTAMENTELOR DE RISC

Activități individuale Activități colective/la clasa Activități de grup



Nr. activități
Nr. cadre 
didactice

Nr. activități
Nr. cadre 
didactice

Nr. activități
Nr. cadre 
didactice

28 28 12 12

Activități/proiecte/programe derulate:
Managementul clasei de elevi
Adaptarea la noile cicluri educationale

Nr. activități Nr. parinti Nr. activități Nr. parinti Nr. activități Nr. parinti

36 36 8 32

Activități/proiecte/programe derulate:
activitati de consiliere cu privire la traseul școlar și profesional
Imbunatatirea relatiilor intrafamiliale
Gestionarea stresului

IV. ACTIVITĂȚI DE PERFECȚIONARE

Nr. participări Exemplificări Nr. participări Exemplificări Nr. participări Exemplificări Nr. participări Exemplificări

2 1

Nr. CPT Exemplificări
Nr. particip/ nr. 

Ore
Exemplificări

Creative 
Teacher

V. Alte activități relevante, inclusiv extrașcolare:

Grade didactice Masterat Doctorat
Cursuri cu CPT Alte cursuri

ACTIVITĂȚI CU PĂRINTII Modalitati de 
comunicare 
(facebook, 
whatsApp, 
telefon, etc

Activități individuale Activități colective Activități de grup

Comisii metodice Cercuri pedagogice
Simpozioane, sesiuni de 
comunicări, conferințe

Materiale elaborate

Activități individuale Activități colective Activități de grup



 
VI. A. Aspecte pozitive ale activității de asistență psihopedagogică:
Comunicarea eficienta cu
Relationarea pozitiva cu echipa manageriala si colectivul cadrelor didactice
Deschiderea si interesul beneficiarilor pentru activitatile de consiliere
Feedback pozitiv dinpartea beneficiarilor

B. Aspecte ce necesită îmbunătățire:
Activitati cu parintii- constientizarea implicarii acestora in procesul educational

.

.


